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一言でいうと嫌味のないスタッフです。とにかく、嫌な顔をしない。
患者さんに対しても私に対してもです。ですから、仕事が頼みやすい
ですし、話しやすいです。 
人一倍頑張って、今では、受付兼助手を担当してくれています。会計
業務、保険請求業務など任せれる存在で、とても助けられています。

塩出さんは、当院で実習をしその時の指導役が亀川さんでした。塩出さ
んは、亀川さんのことをすごいと思っています。塩出さんも頑張り屋さ
んですごいです。実習生の頃から、よく質問をして勉強熱心でした。今
もそれはかわらず、私が伝えた患者さんの状況をよく理解し、今何をし
なければいけないのかを的確に判断しています。今では、実習生の指導
役を任せています。そこにも熱心な姿が垣間見えます。「もっと、ああ
してあげればよかった」と言っていました。その気持ちが、院長として 
とても嬉しいです。

私と一番付き合いが長いスタッフです。高校卒業後、すぐ就職してくれ
てもう、10年以上になります。私が「坂元さん、あれ持ってきて」と
いうと「あれ」を持ってきてくれます。「あれ」って何でしょうね。 
その時々で「あれ」は違うのですが、「今、この患者さんはこういう治
療をしているから、次はこの道具を使うな」ということを事前に察して
行動をしてくれます。今では、手のかかる院長の世話係です。 
いつも笑顔で地道に頑張ってくれています。

いつも笑顔です。真剣な顔が笑顔じゃないのっていうくらい、笑顔にあふ
れています。一緒に仕事をしている仲間ですから、時に真剣になるあまり 
私がきつい態度をとってしまうこともあります。そうすると、どうしても 
気まずい雰囲気になりますよね。そんな時でも、「院長～」と言って、 
近寄ってきてくれます。憎めないスタッフです。とにかく、優しいです。 
患者さん、実習生にはもちろん、私にもおそらく優しいです。

実習を当院でして、そのまま就職してくれた衛生士さんです。 
口数は少ないですが、任されたことはしっかり責任を持ってやってくれ
ます。とても頼りになります。また、向上心もあって、新しいことを身
につけようと、努力する衛生士さんです。そのような姿が、実習生から
も後輩衛生士からも慕われる理由なんでしょうね。



福山歯科衛生士学校４５期生 
亀川さん　尾道市出身

「はしもと歯科矯正歯科」で働いてみて、どうですか？
はしもと歯科矯正歯科は、一般歯科・小児歯科・矯正歯科の分野で診療しています。 
一般歯科でのメインテナンス、小児歯科分野での早期矯正治療導入による歯列不正予防、 
成人矯正においては舌側矯正による歯列不正改善を行い、メインテナンスへ移行します。 
そんな環境で働くスタッフに、普段の仕事ぶりについて聞いてみました。

福山歯科衛生士学校４５期生 
小林さん　福山市出身

福山歯科衛生士学校４８期生 
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Q.一般歯科医院で、小児矯正成人舌側矯正、メイテナンスを一貫し
て施術する医院は、めずらしいですね。新しいことにチャレンジす
る機会も多くなりますが、どうでしょうか？

Q.塩出さんは、実習を当院でしたのち、他の医院でもアルバイトを
した後、当院に就職してくれましたね。なぜ、「はしもと歯科矯正
歯科」に就職しようと思ったのですか？

Q.小林さんは、以前は大規模な医院で勤務していましたね。引っ越
しを機に当院へ入社してくれましたが、「はしもと歯科矯正歯科」
は、どんな医院ですか？

Q.空河内さんは、異業種からの転職で入社してくれましたね。未知
の業界だけに苦労は多かっただろうと思います。これから社会に出
ようとしている 
学生さんに送ることばはありますか？

矯正治療では主にMFTやワイヤー交換・TBIなどをしています。MFT 
は入社してすぐ担当するようになり患者さんの口腔状態、年齢、性格 
などに合わせてトレーニングを進めていきます。そのため、個々に合
わせた対応が求められます。私自身がちゃんと最後までやり遂げるこ
とができるか不安もありましたが、院長の指導、スタッフの支えもあ
り少しずつではありますが、自分自身出来ることが増えました。患者
さんのモチベーションが高まったと感じると私自身もやり甲斐や楽し
さを感じています。当院は、小児矯正をはじめたお子さんが大人にな
っても健康でいつまでも自分の歯でしっかり噛めるよう治療後もDH
が責任を持ってメインテナンスに携わっています。メインテナンスに
加え、歯科矯正のスキルを上げたい方、歯科矯正に興味のある方は是
非一緒に働いてみませんか😀

「はしもと歯科矯正歯科」のHPに詳細情報が 
あります。ぜひご覧ください。 
https://www.0848.jp/ 
また、見学も随時受け付けています。

以前の勤務先には多くのスタッフがいましたので、作業が分担されてい
ました。カウンセリング担当、治療内容・補綴物説明担当のように。し
かし、今はこじんまりした地域密着の医院なので、カウンセリングから
治療内容説明、小児矯正のMFTに至るまで一人でこなしています。なん
でも、自分でやらなければいけない大変さはありますが、患者さんとの
距離がグッと縮まって私についてくださるリコール患者さんも増えまし
た。MFTをすると子供の口腔の悪習癖が改善されてどんどん良くなって
いく姿を間近で見ることができやりがいを感じています。子供が好き、
矯正歯科にも興味がある方には、おすすめです。スタッフの人数も多く
ありませんから、お互い話しやすく、いい関係が築かれています。

入社したばかりの頃は正直すごく大変でしたが、自己目標を決めて
それに向かってモチベーションを上げていました。学生さんから社
会人になると覚えることが沢山ありますし責任もついてまいります。
知識が増え出来ることが多くなると、やり甲斐を感じ、自信に繋が
り、仕事が段々と楽しくなります。一緒に、頑張っていきませんか。

乳幼児から高齢者まで幅広い年齢層の患者さんが毎日メインテナンスに 
来院されます。「歯の治療は痛くて、治療が怖い」という声をよく聞き
ます。 
当院では３ヶ月に１回のメインテナンスを通して一人ひとりの患者さん 
に向き合い口の中の健康をサポートしています。実習やアルバイト通して
先輩が患者さんに向き合う姿やコミュニケーションをとっている姿を見
て、短期間の限られた関係性ではなく、継続的にコミュニケーションを
とって、「ずっと通い続けたい、居心地のいい空間」と思っていただけ
るよう貢献したいと思いました。 
また治療をする前に治療の流れや治療方法を説明しひとつでも多い選択
肢があることで患者さんが希望している治療を行っていることに惹かれ
たからです。


